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iBuenos dias a todos!
Nuevos estudios

de SARS-CoV-2
Articulo de THE
LANCET Child
Adolescente Health
del Journal of
Infection

A escasas semanas de acabar el 2020 os enviamos el ultimo boletin del afio.
Aunque también esta Navidad serd "rara" os deseamos salud y toda la
felicidad que os merecéis. Y mucho dnimo para afrontar la incertidumbre en
la que todavia estamos inmersos.

Un abrazo!,

JD APEPA
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Acciones que no hay que hacer
ante un paciente que ha
contactado con un posible téxico

Elaborado por el Grupo de Trabajo de
Intoxicaciones de la Sociedad Espafiola de
Urgencias de Pediatria. En Anales de
Pediatria y disponible online el 24 de
octubre de 2020 en: https://
www.analesdepediatria.org/es-acciones-
que-no-hay-que-avance-
S1695403320302460

Enlace de la imagen NO HACER en:
https://www.fetoc.es/asistencia/
no_hacer_pediatria_agosto_%202020.pdf
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8 ACCIONES QUE NO HAY QUE HACER ANTE UN
PACIENTE PEDIATRICO QUE HA CONTACTADO CON
UNA SUSTANCIA POTENCIALMENTE TOXICA

0 Tratar una ingesta no téxica

9 Infravalorar la toxicidad

No considerar la maxima dosis posible
No tener en cuenta las sustancias altamente tdxicas a pequefias dosis

9 Inducir el vémito

Realizar un lavado gastrico
La Unica situacién en la que puede estar indicado es la ingestién reciente (< 1 hora)y
potencialmente letal, de gran cantidad de téxico, en un paciente consciente o intubado

6 Administrar carbén activado cuando no esta indicado
* Ingestiones no téxicas
* Sustancias no adsorbibles
* Transcurridas >2 horas desde la ingestién (6 horas en situacién de hipoperistaltismo,
ingestién de sustancias de liberacién maodificada © con circulacién enterohepatica)
* Paciente con disminucién del nivel de canciencia no intubado

@ Administrar agua, leche o carbén activado tras la ingestion de

productos domésticos o industriales
En casos excepcionales, una cuidadosa evaluacién puede medificar esta recomendacién

e Administrar flumazenilo a pacientes con sospecha de ingestién
de antidepresivos triciclicos o que ha convulsionado por una
intoxicacién

@Administrar N-acetilcisteina tras la ingestion aguda de

paracetamol sin comprobar niveles téxicos en sangre, siempre y
cuando sea posible obtener los resultados antes de
transcurridas 8 horas desde la ingesta

Elaborado por el Grupe de Trabajo de Intoxicaciones de la Sociedad Espafola de Urgencias de Pediatria
Avalado por la Sociedad Espafiola de Urgencias de Pediatria y por la Fundacidn Espafiola de Toxicologia Clinica

NO HACER EN CARDIOLOGIA INFANTIL

5 procedimientos que pueden no ser necesarios en cardiologia infantil

En resumen: No hacer ECG de rutina en la evaluacién deportiva

No hacer ECG de rutina antes del tratamiento del TDHA

No hacer troponinas de rutina en dolor toracico

No hacer ecocardiograma de rutina en dolor toracico

No hacer ecocardiograma de rutina en sincope

En: https://www.choosingwisely.org/societies/american-academy-of-pediatrics-section-on-cardiology-

and-cardiac-surgery/
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Nuevo estudio en UK del SARS-CoV-2 en neonatos

THE LANCET

Child & Adolescent Health Login |

PDF
ARTICLES | ONLINE FIRST v
PDF [483 KB]

Characteristics and outcomes of neonatal SARS-CoV-2 infection in the UK

a prospective national cohort study using active surveillance

Chris Gale, PhD 2 3. Prof Maria A Quigley, MSc « Anna Placzek, MA « Prof Marian Knight, DPhil
Shamez Ladhani, PhD « Prof Elizabeth S Draper, PhD « etal. Show all authors

Published: November 09,2020 - DOI: https://doi.org/10.1016/52352-4642(20)30342-4

Articulo de THE LANCET Child Adolescente Health del pasado mes de noviembre: Estudio cohorte de
recién nacidos infectados por SARS-CoV-2 ( 1 de marzo a 30 abril 2020, en Reino Unido): la infeccién
Neonatal es poco frecuente.

En: https://www.thelancet.com/journals/lanchi/article/PI11S2352-4642(20)30342-4/fulltext

Articulo en Clinical Infectious Diseases

Un 27% de los infectados por SARSCoV2 exhalan millones de virus en su respiracién, mientras un
73% no exhalan virus, Por qué?

En: https://academic.oup.com/cid/advance-article/doi/10.1093/cid/ciaal283/5898624

OXTFORD
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Clinical Infectious Diseases
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(Es hora de revisar la edad del inicio puberal en
ninas?

Toma de decisiones clinicas basadas en pruebas cientificas
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Diciembre 2020. Volumen 16. Numero 4 compartir | HEEE
Adelanto de la telarquia. ¢ Es hora de revisar la edad del inicio puberal en ninas?
Valoracion: 0 (0 Votos) 7 Susc"p,c'é" IR
L4 _hal boletin de
Revisores: Molina Arias M, Rivero Martin MJ. novedades

En Evidencias en Pediatria de Diciembre “Adelanto de la telarquia. ¢Es hora de revisar la edad del
inicio puberal en nifias?. En: https://evidenciasenpediatria.es/articulo/7588/adelanto-de-la-telarquia-
es-hora-de-revisar-la-edad-del-inicio-puberal-en-ninas

ACTUALIZACION, de fecha 18 de noviembre, del DOCUMENTO TECNICO DE MANEJO
PEDIATRICO EN ATENCION PRIMARIA DEL COVID-19

Aunque os enviamos la actualizacion, aqui tenéis el enlace con
la web del Ministerio de Sanidad.

Documento técnico

En https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ o o

Manejo pediétrico en atencién primaria del
ccayes/alertasActual/nCov/documentos/ COVID-19
Manejo_pediatria_ap.pdf
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