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A modo de editorial

Queridos socios,

Todavia con el subidén de energia, motivacién y buenas vibraciones después de
haber estado en el Congreso Nacional de la SEPEAP en Alicante y en el Curso para
Padres de Adolescentes que dirige el Dr. José Valdés (y que este afio ha formado
parte del Congreso de la SEPEAP), me pongo a escribiros estas lineas. Asi que es
inevitable que os lance unas reflexiones sobre el valor de nuestra profesién, la
Pediatria de Atencién Primaria.

Lo primero es que somos afortunados. A pesar de las limitaciones y dificultades
con las que lidiamos a diario por, digamos, la poca habilidad de nuestros gestores.
Tenemos unos pacientes maravillosos y agradecidos (hablo de los nifios, que son
nuestra prioridad, aunque tengamos que trabajar por supuesto con la familia y a
veces eso nos compliqgue un poco el trabajo). Y ellos son nuestro futuro,
literalmente.

Y eso me lleva a la segunda reflexién. Tenemos un gran poder para conseguir que
ese futuro sea esperanzador. Hagdmoslo valer, en consulta cada dia pero también
en la sociedad. Creo que vale la pena implicarse en labores que vayan mas alla de
las 4 paredes de nuestro centro de trabajo. A través de asociaciones,
ayuntamientos, centros educativos... lo que se os ocurra. Pero ejerzdmoslo.

Un abrazo,
Aurora Pefialver Sarmiento

Presidenta APEPA
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VACUNAS ANTIGRIPALES DE USO PEDIATRICO,
TEMPORADA 2022-2023

En: https://vacunasaep.org/profesionales/noticias/gripe-vacunas-disponibles-2022-2023

LAS COBERTURAS VACUNALES FRENTE AL
SARAMPION CAEN EN ALGUNAS CCAA

Evolucién de las coberturas de la 1° y 2% dosis de la vacuna frente a Sarampidn,
Rubeola y Parotiditis en Espaia entre 2006 y 2021. Merece la pena destacar una
caida tanto de la primera como de la segunda dosis. Estos datos deben llevarnos a
la reflexidn.

En: https://vacunasaep.org/profesionales/noticias/coberturas-vacunales-2021-partel-sarampion

Modificado calendario vacunacion C. Valenciana

ANEXO
Calendario de vacunacion sistematica infantil. Comunitat Valenciana. 2022
HEpariTs | Hrinos HAEMOPHILUS SARAMPION, VIRUS DEL
EDAD B TOSFE RlN:l POLIOMIELITIS | INFLUENZAE | NEUMOCOCO® | MENINGOCOCO® | RUBEOLA, VARICELA | PAPILOMA
23 TiPO B PAROTIDITIS HUMANO
2 meses 1* dosis 1* dosis 1* dosis 1* dosis 1* dosis
4 meses 2* dosis 2 dosis 2* dosis 2* dosis 2 dosis 1* dosis
11 meses 3* dosis 3" dosis 3* dosis 3* dosis 3" dosis
12 meses 2" dosis 1* dosis
15 meses 1* dosis
3-4 afios 2* dosis 2* dosis
5-6 afios 4* dosis* 4* dosis
12 afios 3 dosis Dos dosis” | Dos dosis*
14 afios 5* dosis*

Conselleria de Sanidad Universal y Salud Pablica: Resolucién de 20 de septiembre
de 2022 por la que se modifica el calendario de vacunacién sistematica infantil de
la Comunidad Valenciana.


https://vacunasaep.org/profesionales/noticias/gripe-vacunas-disponibles-2022-2023
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Principales modificaciones en la guia de practica
clinica «COVID-19 en pediatria»

En: https://www.analesdepediatria.org/es-principales-modificaciones-guia-practica-clinica-articulo-
S1695403322001722

Tratamiento antibiotico de la linfadenitis cervical
bacteriana en pediatria, ;A-PROA-BAMOS?

Amoxicilina-clavulanico, antimicrobiano de amplio espectro, fue el mas prescrito
para adenitis, a pesar de que las guias clinicas y la evidencia cientifica recomiendan
el uso de farmacos con espectro mas reducido, como cefadroxilo oral (excepto si se
sospecha origen odontogénico donde se aconseja amoxi-clavulanico). En el
estudio encuentran una eleccién inadecuada del antibiético prescrito tanto desde
atencion primaria como tras el ingreso en el 85% de los casos. No A-PROA-BAMOS.

En: https://www.analesdepediatria.org/es-tratamiento-antibiotico-linfadenitis-cervical-bacteriana-
articulo-S169540332200008X

Posiciones de las sociedades de pediatria frente a
la vacunacion infantil frente a la COVID-19

El proceso de vacunacién mundial contra la COVID-19 ha seguido las
recomendaciones de la OMS. Si bien se ha sefalado la importancia de garantizar la
distribucién y el acceso equitativo de las vacunas a nivel mundial, los problemas
relativos a la confianza, la seguridad y la eficacia de las vacunas COVID-19 parecen
complejizar el adecuado proceso de inmunizaciéon global. No solo se registraron
importantes dudas y rechazos hacia las vacunas COVID-19 en la poblacién general,
sino también en las intenciones de los padres a la hora de vacunar a sus hijos.

En: https://www.analesdepediatria.org/es-posiciones-sociedades-pediatria-frente-vacunacion-articulo-
S1695403322001291
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Toma de decisiones clinicas basadas en pruebas cientificas

EVIDENCIAS EN PEDIATRIA

Tratamiento corto frente a largo en la neumonia
adquirida en la comunidad

La evidencia disponible sugiere que un tto. antibiético con amoxicilina para NAC no
graves de al menos 5 dias es equivalente al de 7 o mas dias. Los resultados parecen
aplicables a nuestro medio, dado que, aunque pueden existir diferencias en la
prevalencia de portadores de neumococo y en la sensibilidad antibidtica de estos,
su influencia sobre la eficacia deberia ser baja, especialmente si se usan dosis altas
de amoxicilina.

En: https://evidenciasenpediatria.es/articulo/8042/tratamiento-corto-frente-a-largo-en-la-neumonia-
adquirida-en-la-comunidad

La educacion en asma es eficaz para reducir el
numero de ingresos y visitas a urgencias

Interesante articulo donde se concluye que la educacion es eficaz para el buen
control del asma, especialmente para reducir la hospitalizacion y las visitas a
urgencias, y es mas eficaz si se dirige a ninos y padres/cuidadores.

En: https://evidenciasenpediatria.es/articulo/7996/la-educacion-en-asma-es-eficaz-para-reducir-el-

numero-de-ingresos-y-visitas-a-urgencias

Leishmaniasis cutanea (botéon de Oriente)

En Espana, Leishmania infantum es el microorganismo mas frecuentemente
causante tanto de las formas de LC como las de LV, siendo el perro el principal
reservorio de la enfermedad en la peninsula, aunque también la liebre y la rata
pueden serlo. Asi, la triada agente-vector-reservorio completa la cadena
epidemioldgica y perpetua la enfermedad en nuestro pais, arrojando las tasas mas
elevadas entre los menores de 5 afios.

En: https://gpiaepap.wordpress.com/2022/09/15/leishmaniasis-cutanea-boton-de-oriente/
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# § SEUP  gociEDAD ESPANOLA
SHEES URGENCIAS PEDIATRICA

. : Sociedad Espanola de Urgencias de Pediatria
Revista Emergencias Pedidtricas (SEUP) y la Sociedad Latinoamericana de
Emergencia Pediatrica (SLEPE) han realizado una
alianza con la finalidad de publicar “la Unica” revista sobre emergencias pediatricas
escrita en espafol. Ya estdn disponibles los 2 primeros nimeros de la revista
Emergencias Pediatricas. Algunos articulos interesantes:

Bronquiolitis aguda en Urgencias de Pediatria. Exdmenes complementarios y
tratamiento. Revisién de la literatura

Situacion actual de la atencién a la patologia traumatica en Servicios de Urgencias
Pediatricos espanoles

Rentabilidad de la radiografia de térax en nifios con sindrome gripal y fiebre
prolongada

En: https://seup.org/revista-emergencia/

Dificultades especificas en el
lenguaje y la comunicacion. Una
Guia para la Comunidad
Educativa DIFICULTADES ESPECIFICAS EN

EL LENGUAIE ¥ LA COMUNICACION

A raiz de la ultima Jornada APEPA os presentamos esta (N, AT

, s s FRRA LA COMUNIDATT EDCICAT VA
guia que os sera util: Pone al alcance de docentes y
familias un documento técnico y sencillo, que facilita
herramientas de informacidn, valoracidn e intervencién HORASIND

de las dificultades de la comunicacién y el lenguaje. Esta
guia ha sido elaborada para el ambito de la Comunidad
Valenciana por lo que la normativa es especifica para
nuestra Comunidad.

En: https://www.familiaysalud.es/salud-y-escuela/recursos-utiles/documentos/dificultades-
especificas-en-el-lenguaje-y-la-comunicacion



https://seup.org/revista-emergencia/
https://www.familiaysalud.es/salud-y-escuela/recursos-utiles/documentos/dificultades-especificas-en-el-lenguaje-y-la-comunicacion
https://www.familiaysalud.es/salud-y-escuela/recursos-utiles/documentos/dificultades-especificas-en-el-lenguaje-y-la-comunicacion
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BOLETIN APEPA OCTUBRE 2022

Nuevo Boletin del Grupo de
Educacion para la Salud de la
AEPap: EJERCICIO FiSICO

En: https://www.aepap.org/sites/default/files/documento/archivos-
adjuntos/boletin_14 ejercicio_fisico.pdf
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Boletin 14
EPS y Comunitaria

EJERCICIO FiSICO
Septiembre 2022

12 Jornada | Importancia de las nuevas vacunas
en la proteccion del niino y del adulto

Curso gratuito del Hospital San Joan de Déu. En esta 1? Jornada, sobre la
importancia de las nuevas vacunas en la proteccién del nifio y del adulto
presentaremos algunas de las novedades mas importantes. Las ponencias se han
preparado para que resulten utiles y aplicables a la practica asistencial.

En: https://formacion.sjdhospitalbarcelona.org/es/i-jornada-importancia-de-las-nuevas-vacunas-en-la-
proteccion-del-ni-o-y-del-adulto.html

Y para terminar:

Un video en twitter de @PatologCritica en el que se representan los distintos tipos
de taquicardias supraventriculares: Tipos, Caracteristicas, Sintomas.

En: https://twitter.com/PatologCritica/status/1541841033348239362?
t=zj5_rITE xzLs EsZtNA6Q&s=08
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